
Bieg Reymonta / Regulamin 

I. ORGANIZATOR 

Paweł Zemło - nauczyciel języka angielskiego 

Współorganizatorzy - nauczyciele wychowania fizycznego 

Zespół Szkoł nr 3 im. Wł. St. Reymonta w Łukowie 

 II. CEL IMPREZY 

1. Popularyzacja biegania jako zdrowego i aktywnego stylu życia 

2. Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku 

3. Uczczenie obchodów „Dnia Patrona szkoły”. 

  

III. TERMIN, MIEJSCE 

Uczestnik zobowiązany jest do pokonania w dniu 1-10 czerwca (dokładny termin zostanie 

podany na tydzień przed zawodami) 5 okrążeń (dziewczyny) i 10 okrążeń (chłopcy)                

na szkolnym boisku.  

IV. ZAPISY 

Uczniowie zgłaszają się do uczestnictwa w biegu u swoich wychowawców do dnia 

25.05.2022 r. 

 V. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKÓW 

1. W zawodach może wziąć udział każdy uczeń ZS nr 3 im. St. St. Reymonta. 

2. Uczniowie z najszybszym czasem w swojej kategorii otrzymają pamiątkowe medale oraz 

dyplomy – odpowiednio za miejsce 1-3. 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Pełnoletni uczestnicy biegu biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają,                 

że są świadomi zagrożeń, ryzyka i obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem           

w zawodach i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność oraz że nie 

istnieją żadne przeciwwskazania zdrowotne do wzięcia udziału w zawodach. Uczniowie 

niepełnoletni zobowiązani są do przyniesienia zgody rodziców na udział w biegu. 

 


